
De Overzet is een afdeling van 

Organisatie voor integrale jeugdhulp

WAAR VIND
JE ONS?

POLDERSTRAAT 78D, 8130 SINT-KRUIS

De Overzet is een trainingscentrum voor
kamerbewoning specifiek voor jongeren
vanaf 17 jaar die deeltijds naar school
gaan, werken of op zoek zijn naar een

gepaste dagbesteding. 

ONZE 
VISIE 

Vanuit de missie van Nieuwland staat de
hulpverlening aan kinderen, jongeren en hun
ruime context in alles voorop. Daarom kiezen

we voor:

Krachtgericht werken
Transparantie en eerlijkheid
Contextgericht werken 
Holistisch en integraal werken
Implementering van cliëntenrechten en
decreet rechtspositie van de minderjarige
Samenwerken met maatschappelijke
actoren 
Continuïteit: vermijden van onnodige
breuken, tempo van de cliënt respecteren
en zorgen voor een naadloze overgang
Signaalfunctie inzake discriminatie en
verontrusting
Participatie in samenwerkingsverbanden
Emancipatorische benadering
Laagdrempeligheid
Oog voor diversiteit 



0494 89 67 83

www.nieuwland.be

Polderstraat 78D, 8310 Sint-Kruis

tckdeoverzet@nieuwland.be

CONTACT:

OVER 
DE OVERZET
Trainingscentrum voor kamerbewoning, TCK

De Overzet is een afdeling van Nieuwland
vzw, een organisatie voor bijzondere

jeugdzorg, waar jongens als meisjes vanaf
de leeftijd van 17 jaar onder permanent
toezicht op (hun eigen) kamer wonen. 

Jongeren worden zeer individueel begeleid
in hun persoonlijke groei naar meer

zelfstandigheid. Uit positieve en minder
leuke ervaringen leren ze al doende en

stapsgewijs steeds meer
verantwoordelijkheid op te nemen, hierbij
gesteund door begeleiders en de mensen

die voor hen belangrijk zijn. Zo worden
alvast de ouders en/of belangrijke

contextfiguren uitgenodigd en betrokken.

Het gezin wordt bovendien begeleid in hun
groeiproces om met de (moeilijke)

omstandigheden thuis en de wijzigende
relatie met hun dochter of zoon om te gaan.
Als een jongere TCK verlaat, kan hij of zij en

ook het gezin steeds beroep doen op een
passende nazorg, zowel wanneer de jongere

zelfstandig gaat wonen als wanneer de
jongere terugkeert naar het gezin.

Wanneer een jongere 18 jaar wordt, kan
hij/zij zelf kiezen om langer te blijven in TCK.

ONZE
BEGELEIDING

Iedere jongere heeft steeds een eigen
individuele begeleider. Verder is er een

contextbegeleider aanwezig die zich richt op
de ouders en belangrijke contextfiguren.

's Nachts is er ook steeds een
(nacht)begeleider aanwezig. 

Verder is er ook een psycholoog ter
beschikking. Op regelmatige tijdstippen
neemt de psycholoog de tijd om met de
jongere en de ouders de begeleiding te
evalueren (wat loopt er goed, waar wil je

meer aandacht aan besteden, hoe ziet de
toekomst eruit,..). De psycholoog is er ook
om de begeleiding bij te staan en verzorgt

indien nodig de contacten met psychiaters en
andere gespecialiseerde diensten.

Het team zelf wordt begeleid door een
coördinator, zij is de eindverantwoordelijke.


